
青春宣讲润童心 “四史”育人进社区——

教育学院暑期“三下乡”深耕基层思政实践

育人

为深入贯彻落实立德树人根本任务，扎实推进大中小学思政

教育一体化建设，充分发挥社会实践“行走的思政课”育人实效，

7 月 17 日，我校教育学院暑期“三下乡”社会实践团走进合川

区高阳社区、石鼓坝社区，依托新时代文明实践阵地，开展“四

史”主题宣讲暨暑期公益托管志愿服务活动。团队以师范专业优

势为支撑，将红色研学成果转化为基层思政教育资源，通过“大

手拉小手”沉浸式宣讲、陪伴式育人模式，把优质思政课堂送入

社区，有效补齐基层青少年暑期思政教育短板，以青春实践助力

社区精神文明建设提质增效。

本次实践以“四史”宣讲为核心主线，摒弃传统理论灌输模

式，立足青少年认知规律，打造分层化、趣味化、本土化的红色

思政课堂。实践团以党史、新中国史、改革开放史、社会主义发

展史等时间脉络为框架，将宏大历史叙事与合川本土红色资源、



卢作孚实干报国精神、地方发展变迁故事深度融合，用通俗语言

解读历史脉络、阐释时代精神，让青少年听得懂、学得进、悟得

透。课堂设置“四史”知识问答、红色故事分享、主题感悟绘画、

学习交流分享等互动环节，以沉浸式、体验式教学激发青少年学

史热情，引导学生在知史明理、知史崇德、知史力行中厚植爱党、

爱国、爱家乡的真挚情怀，推动“四史”教育真正入脑入心、落

地生根。

针对社区暑期青少年无人看护、课余思政教育薄弱等现实民

生问题，实践团将公益托管服务与思政育人深度融合，构建“托

管陪伴+红色教育+素养提升”一体化服务体系。团队志愿者化

身志愿教师，在做好日常安全陪护、兴趣拓展、学业辅导的基础

上，将“四史”宣讲、红色美育、安全教育贯穿托管全过程，丰

富社区青少年暑期精神文化生活。通过常态化、高质量的基层服

务，青年学子用专业能力补齐社区暑期育人短板，切实为群众办

实事、为基层解难题，彰显高校实践育人的民生温度。

实践团队坚持“实践服务+调研赋能”双向发力，在开展宣

讲与托管服务的同时，深入社区走访摸排基层青少年思政教育、

红色文化普及的现存痛点。结合教育学、思政教育专业优势，团



队围绕“四史”宣讲常态化进社区、青少年分层思政课程开发、

校地红色育人共建”等方面提出针对性优化建议，为社区完善未

成年人思想道德建设体系、建立常态化红色教育机制提供青年思

路与实践方案。

此次三下乡实践既是一堂扎根基层的青年锤炼课，也是一堂

精准赋能的少年思政课。教育学院学子在基层宣讲、志愿服务中，

夯实教学本领、坚定理想信念、践行青年担当；同时，社区青少

年也在沉浸式红色课堂中汲取精神养分、筑牢信仰之基。下一步，

学院将继续深耕校地思政共建平台，常态化推动红色宣讲、公益

服务下沉基层，持续探索实践育人新模式，以青年挺膺担当的姿

态，为基层精神文明建设和青少年思政教育高质量发展贡献高校

力量。
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